
广东江门中医药职业学院2023年服务区域发展战略项目和活动明细表

序号 培训项目名称 负责人
培训起始日

期
培训结束日

期
项目内容简述 人数 学时

1 公共营养师 黄慕贞 2023/2/19 2023/5/7

面向在校生和社会人员共86人，培训60学时，学习内容包括：进行
膳食调查和评价；人体营养状况测定和评价；营养咨询和教育；膳
食指导和评估；食品营养评价；社区营养管理和营养干预。意义：
为行业提供人才和提升技能水平。

86 60

2 育婴员 黄慕贞 2023/2/25 2023/4/15
面向在校生和社会人员共76人，培训60学时，学习现代教育观念和
科学方法对0-3岁婴儿进行生活照料、护理和教育。意义：为行业
提供人才和提升技能水平。

76 60

3
小儿推拿（培训合格

证）
黄慕贞 2023/3/4 2023/4/15

面向在校生和社会人员共21人，培训60学时，以中医基础理论为指
导，学习各种推拿手法，达到预防儿科疾病及其保健目的。意义：
为行业提供人才和提升技能水平。

21 60

4 养老护理员 黄慕贞 2023/3/4 2023/3/28
面向在校生和社会人员共29人，培训60学时，学习内容包含老年人
生活照料和护理技能。意义：为行业提供人才和提升技能水平。

29 60

5 农产品食品检验员 黄慕贞 2023/3/18 2023/5/27

面向在校生和社会人员共54人，培训60学时，学习内容包含农产品
食物的绿色和健康进行检测管理，主要学习农产品食物的农药浓度
的检测，绿色检测，化学试剂的检测等。意义：为行业提供人才和
提升技能水平。

54 60

6
江门监狱病患照护
（培训合格证）

黄慕贞 2023/3/20 2023/3/31

面向监狱共29人，培训100学时，学习照护知识。意义：提高服刑
人员刑释后就业能力，让他们掌握一技之长，帮助其顺利回归社会
、走向新生，成为自食其力的守法公民，对维护社会安全稳定具有
积极意义。

29 100

7
江门监狱家政服务员

（家庭照护员）
黄慕贞 2023/3/20 2023/3/31

面向监狱共29人，培训100学时，学习家庭照护知识。意义：提高
服刑人员刑释后就业能力，让他们掌握一技之长，帮助其顺利回归
社会、走向新生，成为自食其力的守法公民，对维护社会安全稳定
具有积极意义。

29 100



8

社评关于举办职业技
能等级认定考评员培
训班的通知广东江门

中医药职业学院
20230322

黄慕贞 2023/3/22 2023/3/22

面向考评人员共23人，培训8学时，培训工种：保健按摩师、保健
按摩师（足部按摩师）、保健调理师（保健刮痧师）、中药炮制工
、家政服务员（家庭照护员）5 个职业（工种）。意义：增加职业
技能等级认定考评人才队伍，规范考评人员行为，提升职业技能等
级认定管理水平，确保职业技能等级认定工作质量。

23 8

9

社评关于举办职业技
能等级认定考评员培
训班的通知广东江门

中医药职业学院
20231104

黄慕贞 2023/11/5 2023/11/5

面向考评人员共34人，培训8学时，培训工种：养老护理员、中药
炮制工2个职业（工种）。意义：增加职业技能等级认定考评人才
队伍，规范考评人员行为，提升职业技能等级认定管理水平，确保
职业技能等级认定工作质量。

34 8

10 美容师 黄慕贞 2023/3/25 2023/4/8
面向在校生和社会人员共42人，培训60学时，主要学习清洁皮肤、
基面化妆、点妆修饰、美容仪器设备的操作等。意义：为行业提供
人才和提升技能水平。

42 60

11 眼镜验光员 黄慕贞 2023/3/25 2023/5/18
面向在校生和社会人员共19人，培训60学时，主要学习验光操作技
能。意义：为行业提供人才和提升技能水平。

19 60

12
保健按摩师（脊柱按

摩师）
黄慕贞 2023/5/12 2023/5/12

面向珠海市社会人员共34人，培训4学时，以中医基础理论为指
导，学习各种按摩手法，达到预防疾病及其保健目的。意义：为行
业提供人才和提升技能水平。

34 4

13
2023上半年健康管理

师（三级）
黄慕贞 2023/6/1 2023/6/30

面向在校生和社会人员共13人，培训60学时，学习内容包括：健康
信息学、健康教育学、营养与食品安全、身体活动基础、心理健康
、中医养生学、康复医学等。意义：为行业提供人才和提升技能水
平。

13 60

14
2023上半年1+X产后恢

复（中级）
黄慕贞 2023/6/8 2023/6/18

面向在校生和社会人员共99人，培训20学时，学习内容涵盖了产妇
和新生儿生理、心理、疾病防治、营养膳食、哺乳知识、康复训练
等全方位的内容，以及产后恢复相关仪器操作、产后塑形、体质调
理等实用技能。意义：为行业提供人才和提升技能水平。

99 20

15
2023上半年1+X家庭保

健按摩（中级）
黄慕贞 2023/6/8 2023/6/18

面向在校生和社会人员共170人，培训16学时，以中医基础理论为
指导，学习各种按摩手法，达到预防疾病及其保健目的。意义：为
行业提供人才和提升技能水平。

170 16

16
2023上半年1+X老年照

护（中级）
黄慕贞 2023/6/8 2023/6/18

面向在校生和社会人员共475人，培训18学时，学习内容包含老年
人生活照料和护理技能。意义：为行业提供人才和提升技能水平。

475 18



17
2023上半年1+X母婴护

理（中级）
黄慕贞 2023/6/8 2023/6/18

面向在校生和社会人员共108人，培训16学时，主要学习针对孕妇
、产妇、婴儿、幼儿的生活照料和护理知识。意义：为行业提供人
才和提升技能水平。

108 16

18
2023上半年1+X幼儿照

护（中级）
黄慕贞 2023/6/8 2023/6/18

面向在校生和社会人员共98人，培训20学时，学习针对幼儿的生活
照料、保健护理知识，指导幼儿早期发展等。意义：为行业提供人
才和提升技能水平。

98 20

19
2023上半年医药商品

购销员
黄慕贞 2023/6/8 2023/6/18

面向在校生和社会人员共933人，培训16学时，主要学习医学基础
知识、药物基础知识、药品介绍、药品销售、药品陈列与保管养护
、药品介绍、经济核算等。意义：为行业提供人才和提升技能水平
。

933 16

20 高级健康管理师 黄慕贞 2023/10/10 2023/12/23

面向在校生和社会人员共32人，培训60学时，学习内容包括：健康
信息学、健康教育学、营养与食品安全、身体活动基础、心理健康
、中医养生学、康复医学等。意义：为行业提供人才和提升技能水
平。

32 80

21
养老护理员（初级）

江海民政
黄慕贞 2023/10/14 2023/11/9

面向江海区辖区内养老机构共29人，培训60学时，学习内容包含老
年人生活照料和护理技能。意义：为行业提供人才和提升技能水平
。

17 60

22 婴幼儿托育培训班 黄慕贞 2023/10/25 2023/10/25

面向江门市幼儿园、早教机构、婴幼儿托育从业人员共300人，培
训6学时，学习内容包括：婴幼儿回应性照护、婴幼儿卫生保健、
婴幼儿常见病预防与保健等。意义：为行业提供人才和提升技能水
平。

300 6

23
刮痧疼痛班（1-

15期）
黄慕贞 2023/3/7 2023/12/27

面向在校生和社会人员共703人，培训60学时，学习内容包括：刮
痧基础知识、刮痧手法等。意义：为行业提供人才和提升技能水平
。

703 60

24
刮痧疼痛班（教师

班）
黄慕贞 2023/3/24 2023/6/24

面向教职人员共76人，培训60学时，学习内容包括：教学方法、刮
痧手法等。意义：规范刮痧疼痛班师资人员行为，提升培训水平，
确保培训质量。

76 60

25
老年人营养评估及营

养支持培训班
邓适如 2023/11/17 2023/11/17

面向江门市医务人员共300人，培训6学时，学习内容主要为老年患
者营养状态评估、老年病人营养支持与治疗、老年人肠内营养等。
意义：助推“南粤家政”工程一老一小高质量发展。

300 6



26 母婴照护培训班 邓适如 2023/11/27 2023/11/27
面向江门市医务人员共300人，培训6学时，学习内容主要为母婴照
护的职业道德、礼仪常识、母乳喂养指导、新生儿特殊生理现象护
理等。意义：意义：助推“南粤家政”工程一老一小高质量发展。

300 6

27
为母婴保驾护航，助
力三孩政策----母婴

照护培训班
邓适如 2023/11/30 2023/12/3

面向江门市医务人员共1072人，培训30学时，学习内容主要为妊娠
期照护、产妇照护、辅食制作、婴幼儿呛奶处理、产褥期照护、婴
幼儿照护、婴幼儿保健、等。意义：助推“南粤家政”工程一老一
小高质量发展。

1072 30

28
2023上半年1+X药品购

销（中级）
黄慕贞 2023/6/8 2023/6/18

面向在校生和社会人员共93人，培训40学时，主要学习医学基础知
识、药物基础知识、药品介绍、药品销售、药品陈列与保管养护、
药品介绍、经济核算等。意义：为行业提供人才和提升技能水平。

93 40

29
2023下半年1+X药品购

销（中级）
黄慕贞 2023/11/30 2023/12/8

面向在校生和社会人员共237人，培训30学时，主要学习医学基础
知识、药物基础知识、药品介绍、药品销售、药品陈列与保管养护
、药品介绍、经济核算等。意义：为行业提供人才和提升技能水平
。

237 30

30
全科培训（西医类

别）
陈博仟 2023/9/16 2023/11/25

面向基层卫生技术人员共77人，培训240学时，学习内容主要包括
全科医学基本理论知识培训、临床综合诊疗能力培训、基层医疗卫
生实践等。通过培训，进一步提升医生专业知识水平、在岗实践能
力，服务社区居民解决基层“看病难、看病贵”的问题。同时，也
能强化基层医疗卫生机构的服务效能，增强社区居民对基层医疗卫
生服务的信任和依赖，推动基层医疗卫生事业的蓬勃发展，为构建
更加完善的医疗卫生体系奠定坚实基础。

77 240

31
全科培训（中医类

别）
陈博仟 2023/9/16 2023/11/25

面向基层卫生技术人员共60人，培训240学时，学习内容主要包括
全科医学基本理论知识培训、临床综合诊疗能力培训、基层医疗卫
生实践等。通过培训，进一步提升医生专业知识水平、在岗实践能
力，服务社区居民解决基层“看病难、看病贵”的问题。同时，也
能强化基层医疗卫生机构的服务效能，增强社区居民对基层医疗卫
生服务的信任和依赖，推动基层医疗卫生事业的蓬勃发展，为构建
更加完善的医疗卫生体系奠定坚实基础。

60 240



32
原发性肝癌诊疗新进

展学习班
邓适如 2023/10/23 2023/10/23

面向江门市医务人员共300人，培训6学时，学习内容主要为原发性
肝癌的概述、筛查、诊断、分期、治疗等。意义：提升医疗服务水
平。

300 6

33
解读阴道镜应用的中
国专家共识学习班

邓适如 2023/10/27 2023/10/27
面向江门市医务人员共300人，培训6学时，学习内容主要为宫颈疾
病与阴道镜概述及阴道镜检查技术、阴道镜检查后管理、阴道镜检
查的质控。意义：提升医疗服务水平。

300 6

34
牙周炎患者的种植修

复学习班
邓适如 2023/10/30 2023/10/30

面向江门市医务人员共300人，培训6学时，学习内容主要为慢性牙
周炎患者的规范治疗、慢性牙周炎患者的种植修复等。意义：提升
医疗服务水平。

300 6

35
中医适宜技术（江门

妇幼保健院）
陈博仟 2023/11/1 2024/1/6

面向江门妇幼保健院共60人，培训129学时，学习内容主要为经络
腧穴基础知识、艾灸疗法、针灸、推拿、拔罐等特色中医技法。意
义：提升医疗服务水平。

60 129

36
基层新型冠状病毒感
染规范化诊疗培训班

邓适如 2023/11/6 2023/11/6
面向江门市医务人员共300人，培训6学时，学习内容主要为新型冠
状病毒感染规范化诊疗、新型冠状病毒感染预防等。意义：提升医
疗服务水平。

300 6

37
激光医疗美容仪器应

用学习班
邓适如 2023/11/9 2023/11/9

面向江门市医务人员共300人，培训6学时，学习内容主要为激光医
疗美容仪器应用概况、激光医疗美容仪器应用案例分析等。意义：
提升医疗服务水平。

300 6

38
中西药的不合理联用

学习班
邓适如 2023/11/14 2023/11/14

面向江门市医务人员共300人，培训6学时，学习内容主要为中西药
不合理联用概况、中西药不合理联用案例分析等。意义：提升医疗
服务水平。

300 6

39
急性胰腺炎影像学评

估新进展学习班
邓适如 2023/11/15 2023/11/15

面向江门市医务人员共300人，培训6学时，学习内容主要为急性胰
腺炎的诊断标准与临床评估、
急性胰腺炎的影像学检查方法、急性胰腺炎亚特兰大分级修订版解
读--影像术语规范及结构化报告等。意义：提升医疗服务水平。

300 6

40
青光眼诊疗基层学习

班
邓适如 2023/11/21 2023/11/21

面向江门市医务人员共300人，培训6学时，学习内容主要为青光眼
的概念、病因及发病机制、流行病学特点、问诊要点、青光眼的分
类、典型临床表现、青光眼的诊断要点及治疗原则、长期规范控制
的要求等。意义：提升医疗服务水平。

300 6



41
慢性肺源性心脏病社
区综合教育与管理培

训班
邓适如 2023/11/22 2023/11/22

面向江门市医务人员共300人，培训6学时，学习内容主要为慢性肺
源性心脏病的基层管理、慢性肺源性心脏病综合管理等。意义：提
升医疗服务水平。

300 6

42
2023年江门市基层卫
生技术人员中医药知
识与技能培训项目

杨小丽 2023/12/23 2023/12/23
面向江门市基层医务人员共60人，培训50学时，学习内容主要为经
络腧穴基础知识、艾灸疗法、针灸、推拿、拔罐等特色中医技法。
意义：提升基层医疗服务水平。

60 50

43
2023年上半年高等学
校英语应用能力(AB)

培训

林金玲 2023/4/10 2023/5/18
面向在校生共70人，培训20学时，学习内容主要为英语应用能力等
。意义：提升英语水平，顺利获得英语A级证书。

70 20

44
2023年上半年全国高
等学校计算机水平培

训

林金玲 2023/4/17 2023/6/5
面向在校生共79人，培训20学时，学习内容主要为计算机知识等。
意义：提升计算机水平，顺利获得计算机证书。

79 20

45 专本同读 邓适如 2023/4/18 2023/9/13
面向在校生457人，培训416学时，学习内容主要为考试知识的讲
解，考前重点难点的梳理等。意义：顺利通过自考考试，获得自考
本科毕业证。

457 416

46
2023年上半年高等学
校英语应用能力(AB)

考试培训指导

林金玲 2023/5/18 2023/5/18
面向在校生共2466人，培训2学时，学习内容主要为英语应用能力
考试考前注意事项等。意义：学生顺利参加英语A级考试。

2466 2

47
2023年上半年全国高
等学校计算机水平考

试培训指导

林金玲 2023/6/5 2023/6/5
面向在校生共1559人，培训2学时，学习内容主要为考试考前注意
事项等。意义：学生顺利参加考试。

1559 2

48
2023年上半年全国大
学英语四级考试培训

指导

林金玲 2023/6/15 2023/6/15
面向在校生共527人，培训2学时，学习内容主要为考试考前注意事
项等。意义：学生顺利参加考试。

527 2

49
专插本、专升本升学

讲座
邓适如 2023/9/20 2023/9/21

面对在校生2422人，培训2学时，学习内容主要为专本同读和专插
本两种形式的介绍，讲解目前的升本情况等。意义：帮助学生了解
梳理升本内容，以便更好的进行选择。

2422 2

50
2023年下半年全国大
学英语四级线上培训

林金玲 2023/10/10 2023/10/10
面向在校生共82人，培训60学时，学习内容主要为大学英语四级知
识点等。意义：提升英语水平，顺利获得英语四级证书。

82 60

51
2023年下半年全国大
学英语四级线下培训

林金玲 2023/10/10 2023/10/10
面向在校生共52人，培训60学时，学习内容主要为大学英语四级知
识点等。意义：提升英语水平，顺利获得英语四级证书。

52 60

52
2023年下半年医学英

语培训
林金玲 2023/10/24 2023/10/24

面向在校生共99人，培训38学时，学习内容主要为医学英语知识点
等。意义：提升英语水平，顺利获得医学英语证书。

99 38



53 专本同读 邓适如 2023/11/12 2024/3/28
面向在校生216人，培训257学时，学习内容主要为考试知识的讲
解，考前重点难点的梳理等。意义：顺利通过自考考试，获得自考
本科毕业证。

216 257

54 专插本 邓适如 2023/11/18 2024/6/1
面对在校生144人，培训144个学时，学习内容主要为考试的内容的
梳理、整合，重点难点的解析等。意义：顺利考上专插本，拿本科
毕业证。

144 144

55
2023年下半年医学英

语考试培训指导
林金玲 2023/12/1 2023/12/1

面向在校生共953人，培训2学时，学习内容主要为考试考前注意事
项等。意义：学生顺利参加考试。

953 2

56
2023年下半年全国大
学英语四级考试培训

指导

林金玲 2023/12/15 2023/12/15
面向在校生共540人，培训2学时，学习内容主要为考试考前注意事
项等。意义：学生顺利参加考试。

540 2

57
2023年下半年化学证

考试培训指导
杨小丽 2023/12/24 2023/12/24

面向新会技师学校共431人，培训2学时，学习内容主要为考试考前
注意事项等。意义：学生顺利参加考试。

431 2

58
2023年下半年化学证

培训
杨小丽 2023/12/9 2023/12/17

面向新会技师学校共321人，培训24学时，学习内容主要为化学技
能操作等。意义：学生顺利通过考试。

321 24

59
中医健康调理公益课
（江门监狱）/服型人

员

黄慕贞 2023/4/19 2023/4/19
面向江门监狱服型人员共320人，学时3学时，学习内容主要为中医
按摩、养生、理疗、刮痧技术等。意义：普及中医药知识，传播中
医药文化。

320 3

60
中医健康调理公益课
（江门监狱）/警员

黄慕贞 2023/4/19 2023/4/19
面向江门监狱警员共105人，学时3学时，学习内容主要为中医刮痧
技术，高血压重点穴位，感冒、颈肩腰腿疼痛的日常保健等。意
义：普及中医知识，传播中医文化。

105 3

61
《关注普遍的眼健康

》
邓适如 2023/6/7 2023/6/7

面向在校生及社会人员共287人，培训2学时，江门爱尔新希望眼科
医院段光奎医师以护眼为主题，围绕“保护视力”进行详细讲解。
意义：提高对眼健康的认识，进一步掌握矫正视力的相
关知识。

287 2

62
2023上半年SYB创业培

训
黄慕贞 2023/6/8 2023/6/18

面向在校师生共69人，培训80学时，主要学习内容包括创业意识培
训、创业计划培训、创业计划书、项目推介和后续扶持五个部分。
意义：让参加培训的人掌握创办企业的各个步骤，以及怎样完成自
己开办企业的各项可行性调查研究，帮助他们创建有生存能力的微
小型企业。

69 80



63
江门市易制毒化学品
管理协会禁毒教育专

题培训会
邓适如 2023/6/25 2023/6/25

面向在校生共350人，培训2学时，江门市易制毒化学品管理协会围
绕易制毒化学品基础知识;毒品基础知识;易制毒化学品管控要求及
常见问题进行详细讲解。意义：提高对毒品的认识，进一步认识毒
品的危害，并拒绝毒品。

350 2

64 纪律教育专题培训 邓适如 2023/9/19 2023/9/19
面向在校生共350人，培训2学时，主要学习内容为坚定不移全面从
严治党、深入推进新时代党的建设新的伟大工程。意义：

300 2

65
预防结核病，健康伴

我行
邓适如 2023/9/27 2023/9/27

面向在校师生共300人，培训2学时，主要学习内容为结核病的常见
症状、传播途径、传播特点、危害程度、如何防治等。意义：提升
学校师生对结核病的防治意识。

300 2

66 中医理疗健康活动 黄慕贞 2023/10/13 2023/10/13

面向仁美社区居民共200人，学时4学时，为他们讲解应急救护知
识，宣传刮痧、艾灸、拔罐、推拿等中医理疗知识等。意义：开展
社区教育振乡村，提高居民的健康意识，更好地满足人民群众日益
增长的健康生活需要。

200 4

67
2023下半年GYB创业训

1班
黄慕贞 2023/10/19 2023/10/19

面向在校师生共33人，培训24学时，主要学习内容包括创业意识培
训、创业计划培训、创业计划书、项目推介和后续扶持五个部分。
意义：让参加培训的人掌握创办企业的各个步骤，以及怎样完成自
己开办企业的各项可行性调查研究，帮助他们创建有生存能力的微
小型企业。

33 24

68
2023下半年GYB创业训

2班
黄慕贞 2023/10/19 2023/10/22

面向在校师生共30人，培训24学时，主要学习内容包括创业意识培
训、创业计划培训、创业计划书、项目推介和后续扶持五个部分。
意义：让参加培训的人掌握创办企业的各个步骤，以及怎样完成自
己开办企业的各项可行性调查研究，帮助他们创建有生存能力的微
小型企业。

30 24

69
2023下半年SYB创业训

1班
黄慕贞 2023/11/9 2023/12/1

面向在校师生共54人，培训56学时，主要学习内容包括创业意识培
训、创业计划培训、创业计划书、项目推介和后续扶持五个部分。
意义：让参加培训的人掌握创办企业的各个步骤，以及怎样完成自
己开办企业的各项可行性调查研究，帮助他们创建有生存能力的微
小型企业。

54 56



70
《关注口腔健康，提

高生命质量》
邓适如 2023/11/17 2023/11/17

面向在校师生共33人，培训24学时，主要学习内容包括创业意识培
训、创业计划培训、创业计划书、项目推介和后续扶持五个部分。
意义：让参加培训的人掌握创办企业的各个步骤，以及怎样完成自
己开办企业的各项可行性调查研究，帮助他们创建有生存能力的微
小型企业。

201 2

71
刘方柏、伍劲华教授

开展学术交流
黄慕贞 2023/12/2 2023/12/2

全国名老中医刘方柏教授、伍劲华教授率省市级多个名中医传承工
作室成员及师承弟子、五邑中医院港澳台住培生共68人来我校开展
学术交流，我校共40人参加，主要围绕《伤寒论》中的发热病因及
解热方药、解读中药徐长卿、威灵仙之妙用、我校中医药展览馆和
岭南药用植物园的中医药文化资源等方面展开探讨。意义：零距离
中医药学术交流，也加强了中医药文化在港澳台学生中的传承力与
影响力。

100 4

合计 21226 3158


